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M E N U  R E S T A U R A C J I

Freta 33
Freta 33/35, 00-227 Warszawa, Polska

POZYCJI  W  MENU

79
KATEGORII

9
STAN  NA  DZIEŃ

14.10.2026

Dania i ceny Ceny i dostępność mogą ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen użytkowników.

MAŁE / SMALL 7

Boczniaki: czosnek, natka, parmezan, grzanka 42 zł
Oyster mushrooms: garlic, parsley, parmesan, bruschetta

Grzanki: pomidor, bazylia, czosnek 26 zł
bruschetta: tomatoes, basil, garlic

Krewetki z chorizo: warzywa, grzanka, czosnek, natka, masło58 zł
shrimp & chorizo: vegetables, bruschetta, garlic, parsley, butter

Tatar z tuńczyka, avocado, czerwona cebula, kwaśna śmietana49 zł
Tuna tartare, avocado, red onion, sour cream

Tuńczyk: kozi ser, avocado, grillowana papryka, pieczona 
cebula, czarny sezam

58 zł

tuna: goat cheese, avocado, grilled pepper, baked onion, black sesame

Zielona sałata: grillowany ser halloumi, bulgur, pieczona 
papryka, orzechy nerkowca, sos winegret

46 zł

green salad: grilled halloumi cheese, grilled pepper, bulgur, grilled pepper, cashew 
nuts, vinaigrette sauce

Zielona sałata: krewetki, ośmiornica, papryka Florinis, 
pomidorki cherry, kapary, oliwa cytrynowa

59 zł

green salad: shrimp, octopus, Florinis, cherry tomatoes, lemon olive oil

ZUPY 1

Zupa rakowa 42 zł
crayfish soup
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MAKARONY 5

Tagliatelle: krewetki, borowiki, śmietana, czosnek, parmezan64 zł
Tagliatelle: shrimp, porcini mushrooms, sour cream, garlic, parmesan

Cavatelli: szynka parmeńska, dynia, ser ricotta, szałwia, mas-
ło, białe wino

52 zł

cavatelli: parma ham, pumpkin, ricotta, sage, butter, white wine

Penne: szpinak, suszone pomidory, pieczony czosnek, ser 
feta, olej truflowy

49 zł

penne: spinach, sundried tomatoes, roasted garlic, feta cheese, truffle oil

Bezglutenowy makaron: świeże pomidory, awokado, bazylia, 
czosnek

52 zł

Gluten-free pasta: fresh tomatoes, avocado, basil, garlic

Czarne spaghetti: raki, pomidory, rukola, czosnek, masło, 
kolendra

68 zł

black spaghetti: crayfish, tomatoes, arugula, garlic, butter, cilantro

DUŻE / LARGE 5

Ośmiornica grillowana: puree truflowe, cytrynowa oliwa, 
pasta z bakłażana z orzechami i papryką Florinis

162 zł

Grilled octopus: truffles purre, lemon oliv oil, eggplant&nuts dip

Bakłażan faszerowany: warzywa, bulgur, ser kozi 59 zł
aubergine: vegetables, bulgur, goat cheese

Pieczony kurczak zagrodowy: risotto z borowikami 72 zł
Free range chicken: porcini mushrooms risotto

Pieczony halibut: czarne kopytka, mleko kokosowe, kolendra89 zł
baked halibut: black gnocchi, coconut milk, coriander

Antrykot wołowy sezonowany 40 dni: grillowane warzywa189 zł
beef entrecote seasoned 40 days: grilled vegetables

DESERY 2

Sernik 32 zł
Cheesecake

Oryginalny polski miód pitny Półtorak (60 ml / 16% alc.) 26 zł
Original Polish Mead Półtorak
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PIWO 3

Wawerskie jasne - 300 ml 17 zł
piwo rzemieślnicze Browar 'Palatum' / craft local beer

Wawerskie jasne - 500 ml 24 zł
piwo rzemieślnicze Browar 'Palatum' / craft local beer

Bezalkoholowe: Corona Zero - 300 ml 18 zł
alcohol-free beer

WINO 40

Mongreno Grillo - Kieliszek 35 zł
D.O.P. Sicilia Italy

Mongreno Grillo - Karafka 99 zł
D.O.P. Sicilia Italy

Mongreno Grillo - Butelka 159 zł
D.O.P. Sicilia Italy

Selva Volpina Pinot Grigio - KIELISZEK 29 zł
I.G.P. Puglia, Italy

Selva Volpina Pinot Grigio - KARAFKA 82 zł
I.G.P. Puglia, Italy

Selva Volpina Pinot Grigio - BUTELKA 124 zł
I.G.P. Puglia, Italy

El Rincon Chardonnay - Kieliszek 37 zł
D.O. Nawarra, Spain

El Rincon Chardonnay - Karafka 110 zł
D.O. Nawarra, Spain

El Rincon Chardonnay - Butelka 170 zł
D.O. Nawarra, Spain

Salento Chardonnay BIO - Butelka 154 zł
I.G.P. Puglia, Italy

Heinrich Gies Riesling Trocken - Kieliszek 37 zł
Pfalz, German

Heinrich Gies Riesling Trocken - Karafka 110 zł
Pfalz, German

Heinrich Gies Riesling Trocken - Butelka 170 zł
Pfalz, German

The Founder Sauvignon Blanc - Kieliszek 35 zł
Marlborough. New Zeland

The Founder Sauvignon Blanc - Karafka 99 zł
Marlborough. New Zeland

The Founder Sauvignon Blanc - Butelka 155 zł
Marlborough. New Zeland

Famille Bougrier Pouilly Fume Sauvignon Blanc - Butelka245 zł
A.O.P. Pouilly Fume, Frence

Nekeas Tinto Joven Tempranillo, Garnacha - Kieliszek 35 zł
D.O. Nawarra, Spain
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WINO ciąg dalszy 40

Nekeas Tinto Joven Tempranillo, Garnacha - Karafka 99 zł
D.O. Nawarra, Spain

Nekeas Tinto Joven Tempranillo, Garnacha - Butelka 155 zł
D.O. Nawarra, Spain

No Bull Cabernet Sauvignon - Butelka 190 zł
California, USA

Vallchiara Primitivo di Manduria - Kieliszek 37 zł
D.O.P. Primitivo di Manduria, Italy

Vallchiara Primitivo di Manduria - Karafka 110 zł
D.O.P. Primitivo di Manduria, Italy

Vallchiara Primitivo di Manduria - Butelka 170 zł
D.O.P. Primitivo di Manduria, Italy

Salento Primitivo BIO - Butelka 154 zł
I.G.P. Puglia, Italy

Lapis Luna, Zinfandel - Butelka 184 zł
North Coats, California, USA

88 Perricone – Nero d’Avola - Butelka 245 zł
Andrero, Terre Siciliane, Italy

Amarone Casa Lupo - Butelka 470 zł
D.O.C.G. Amarone Della Valpolicella, Italy

Ramarro Syrah - Kieliszek 29 zł
I.G.P. Terre Siciliane, Italy

Ramarro Syrah - Karafka 82 zł
I.G.P. Terre Siciliane, Italy

Ramarro Syrah - Butelka 124 zł
I.G.P. Terre Siciliane, Italy

Millefiori Corvina, Merlot - Butelka 145 zł
Rosso delle Venezie, Italy

BIAŁE: Riesling - Butelka 210 zł
z winnicy TURNAU

BIAŁE: Chardonnay - Butelka 220 zł
z winnicy TURNAU

BIAŁE: Solaris - Butelka 190 zł
z winnicy TURNAU

CZERWONE: Pinot noir - Butelka 210 zł
z winnicy Turnau

Prosecco - Kieliszek 29 zł
Vallotaj D.O.C. Prosecco

Prosecco - Karafka 82 zł
Vallotaj D.O.C. Prosecco

Prosecco - Butelka 124 zł
Vallotaj D.O.C. Prosecco

Jacquart Mosaique Brut - Butelka 430 zł
A.O.C. Champagne, France
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KOKTAJLE 5

Mojito - 350 ml 38 zł
rum, limonka, cukier brązowy

Margarita cytrynowa / Lemon margarita - 250 ml 38 zł
tequila, triple sec, cytryna

Margarita truskawkowa / Strawberry margarita - 250 ml 38 zł
TEQUILA, TRIPLE SEC, CYTRYNA, truskawki

Caipirinha - 250 ml 38 zł
cachaca, limonka, cukier brązowy

Aperol Spritz - 250 ml 38 zł
prosecco, aperol, woda gazowana

ALKOHOLE 11

Martini Bianco / Dry - 100 ml 22 zł Gin / Rum / Tequilla - 40 ml 22 zł

Jameson - 40 ml 26 zł Jack Daniels - 40 ml 26 zł

Cognac - 40 ml 39 zł Whiskey – 12 lat / Whisky Single Malt - 40 ml 39 zł

Stumbras Premium Organic Wodka - 40 ml 24 zł Baczewski - 40 ml 18 zł

Gorzka Żołądkowa / Żubrówka / Wiśniówka - 40 ml 18 zł Stock 84 Brandy - 40 ml 26 zł

Campari / Jagermeister - 40 ml 22 zł
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