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Kaizen Sushi
wjazd od ul.Bielawskiej, Świetlicowa 7/9/Lok. 8c, 05-520 Konstancin-Jeziorna, Polska

POZYCJI  W  MENU

147
KATEGORII

8
STAN  NA  DZIEŃ

14.10.2026

Dania i ceny Ceny i dostępność mogą ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen użytkowników.

NIGRI 2 SZT. 11

Omlet Tamago 18,00 zł Łosoś 24,00 zł

Łosoś opalany 25,00 zł Tuńczyk 28,00 zł

Tuńczyk opalany 29,00 zł Krewetka królewska 28,00 zł

Węgorz 28,00 zł Fusion nigiri 32,00 zł

Ryba maślana 23,00 zł Ośmiornica 24,00 zł

Kalmar 24,00 zł
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PRZYSTAWKI 14

Tatar z łososia 52,00 zł Tatar z tuńczyka 55,00 zł

Tatar z krewetek 58,00 zł Gyoza pierożki wieprzowe 6szt. 24,00 zł

Gyoza pierożki wegetariańskie 6szt 22,00 zł Gyoza pierożki z kaczką 6szt 26,00 zł

Gyoza pierożki z kurczakiem 6szt 24,00 zł Gyoza pierożki z krewetką 26,00 zł

Edamame 18,00 zł
blanszowana zielona fasolka sojowa

Kim chi 18,00 zł
ostra

sałatka z kiszonych warzyw

Wakame sunomono 19,00 zł
wodorosty

w lekkim sosie z octu ryżowego

Agedashi tofu 28,00 zł
smażone
tofu w sosie tentsuyu i katsuobushi

Ebi tempura 3szt. 29,00 zł
krewetki w cieście tempura 3szt

Tempura ebi 7szt. 59,00 zł
krewetki

w chrupiącym cieście tempura 7szt.

ZUPY 3

Miso shiru 19,00 zł Miso shiru z łososiem 23,00 zł

Tom Yum Kung 31,00 zł

SUSHI 89

Tatar z łososia 30,00 zł Tatar z tuńczyka 32,00 zł
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SUSHI ciąg dalszy 89

Tatar z krewetek 34,00 zł NOWOŚĆ! Kawior z pstrąga 42,00 zł

NOWOŚĆ! Kawior z pstrąga owinięty łososiem 48,00 zł NOWOŚĆ! Kawior z pstrąga z jakiem przepiórczym owinięty 
łososiem

54,00 zł

Łosoś 23,00 zł Łosoś na ostro 24,00 zł

Tuńczyk 28,00 zł Tuńczyk na ostro 29,00 zł

Węgorz z awokado 29,00 zł Tykwa Kanpyo 16,00 zł

Rzepa Oshinko 16,00 zł Ogórek 17,00 zł

Ogórek, Philadelphia 19,00 zł Awokado 19,00 zł

Awokado, Philadelphia 21,00 zł Omlet Tamago 16,00 zł

Paluszek krabowy 16,00 zł Łosoś, awokado, Philadelphia 28,00 zł

Tuńczyk, awokado, Philadelphia 30,00 zł Ryba maślana, tykwa 28,00 zł

Paluszek krabowy, awokado 26,00 zł Krewetka, awokado, Philadelphia 32,00 zł

Łosoś, awokado, ogórek Philadelphia 32,00 zł Tuńczyk, awokado, ogórek, Philadelphia 35,00 zł
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Krewetka, awokado, ogórek, Philadelphia 37,00 zł Łosoś, tykwa, ogórek 32,00 zł

Łosoś, tykwa, tamago, awokado, por, chili 32,00 zł Tuńczyk, tykwa, tamago, ogórek, oshinko, por, chili 35,00 zł

Ryba maślana, tykwa, ogórek 29,00 zł Wegetariański 25,00 zł

Sashimi maki 48,00 zł Futomaki z tatarem z łososia 52,00 zł

Futomaki z tatarem z tuńczyka 55,00 zł Futomaki z tatarem z krewetek 58,00 zł

Łosoś pieczony, ogórek 36,00 zł Krewetka tempura, ogórek 38,00 zł

Krewetka tempura, bekon, pomidor, por, chili 38,00 zł Kalmar tempura, ogórek 36,00 zł

Kalmar tempura, bekon, pomidor, por, chili 36,00 zł Ryba maślana pieczona, ogórek 34,00 zł

Węgorz Unagi, ogórek 39,00 zł NOWOŚĆ! Futomaki z krewetką w tempurze z mayo, mango 
oraz szparagami

38,00 zł

Łosoś, awokado, ogórek, Philadelphia 35,00 zł Łosoś, ogórek, chili 35,00 zł

Łosoś, tykwa, ogórek 35,00 zł Tuńczyk, awokado, ogórek, Philadelphia 37,00 zł

Tuńczyk, ogórek, chili 37,00 zł Paluszek krabowy, awokado, ogórek 27,00 zł
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Krewetka królewska, awokado, ogórek Phildelphia 38,00 zł Krewetka tempura, ogórek 39,00 zł

Kalmar tempura, ogórek 37,00 zł Pieczony łosoś, ogórek 38,00 zł

Wegetariańskie 26,00 zł Maślana, tykwa, ogórek 34,00 zł

Krewetka tempura z łososiem na zewnątrz 51,00 zł Łosoś, awokado, chili z kawiorem Tobiko na zewnątrz 38,00 zł

Tuńczyk, awokado, chili z kawiorem Tobiko na zewnątrz39,00 zł Krewetka tempura, chili z kawiorem Tobiko na zewnątrz41,00 zł

Kalmar tempura, chili z kawiorem Tobiko na zewnątrz 39,00 zł Paluszek krabowy, awokado z łososiem na zewnątrz 43,00 zł

Tuńczyk, awokado z łososiem na zewnątrz 47,00 zł Krewetka tempura z węgorzem na zewnątrz 55,00 zł

Krewetka tempura z łososiem opiekanym na zewnątrz 53,00 zł Łosoś, awokado z węgorzem na zewnątrz 50,00 zł

Łosoś, awokado z tuńczykiem opiekanym na zewnątrz 49,00 zł Łosoś, awokado z tuńczykiem i awokado na zewnątrz 49,00 zł

Tuńczyk, awokado z awokado na zewnątrz 47,00 zł Łosoś, awokado z omletem Tamago na zewnątrz 43,00 zł

Węgorz, ogórek z omletem Tamago na zewnątrz 47,00 zł NOWOŚĆ! Łosoś ze szparagami w tempurze, owinięty śwież�
ym ogórkiem z nutą cytrynową oraz togarashi

51,00 zł

Małe 5 szt. 43,00 zł Średnie 15 szt. 99,00 zł
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Duże 25 szt. 150,00 zł Sapporo 14 szt. 42,00 zł
hosomaki łosoś 6szt.
uramaki paluszek krabowy, awokado 8szt.

Osaka 14 szt. 52,00 zł
futomaki łosoś pieczony 6szt.
uramaki paluszek krabowy, awokado 8szt.

Nagoya 10 szt. 67,00 zł
nigiri łosoś 2szt
nigiri tuńczyk 2szt
futomaki, łosoś, awokado, Philadelphia 6szt.

Nikko 14 szt. 77,00 zł
nigiri łosoś 2szt.
futomaki krewetka tempura 6szt.
futomaki łosoś, tykwa 6szt.

Kobe 20 szt. 84,00 zł
hosomaki łosoś 6szt.
futomaki kalmar tempura 6szt.
uramaki łosoś, awokado, Philadelphia 8szt.

Kyoto 18 szt. 90,00 zł
futomaki łosoś pieczony 6szt
futomaki pieczona ryba maślana, ogórek 6szt.
futomaki krewetka tempura 6szt.

Ronin 24 szt. 99,00 zł
nigiri tamago 2szt.
nigiri łosoś 2szt.
hosomaki łosos 6szt.
futomaki łosoś, awokado, Philadrlphia 6szt.
uramaki paluszek krabowy, awokado 8szt.

Nigiri 10 szt. 105,00 zł
nigiri łosoś 2szt.
nigiri tuńczyk 2szt.
nigiri krewetka królewska 2szt.
nigiri węgorz 2szt.
nigiri ryba maślana 2szt.

Edo 38 szt. 110,00 zł
hosomaki łosos 6szt.
hosomaki tykwa 6szt.
hosomaki ogórek 6szt.
hosomaki awokado 6szt.
futomaki łosoś pieczony 6szt.
uramaki paluszek krabowy, awokado 8szt.

Akita 24 szt. 123,00 zł
gunkan maki tatar z krewetek 2szt.
futomaki, łosoś, tykwa, tamago, awokado, por, chili 6szt.
uramaki fusion kalmar tempura, chili z kawiorem Tobiko na zewnątrz 8szt.
uramaki łosoś, awokado z omletem Tamago na zewnątrz 8szt.

Bushi 32 szt. 155,00 zł
nigiri łosoś 2szt.
nigiri tuńczyk 2szt.
nigiri maślana 2szt.
hosomaki tuńczyk 6szt.
futomaki łosoś, tykwa 6szt.
futomaki łosoś pieczony 6szt.
uramaki krewetka tempura 8szt.
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Fuji 40 szt. 170,00 zł
hosomaki łosoś 6szt.
hosomaki tykwa 6szt.
futomaki krewetka tempura 6szt.
futomaki, łosoś, tykwa, tamago, awokado, por, chili 6szt.
uramaki fusion kalmar tempura, chili z kawiorem Tobiko na zewnątrz 8szt.
uramaki, paluszek krabowy, awokado z łososiem na zewnątrz 8szt.

Samuraj 52 szt. 225,00 zł
nigiri łosoś 2szt.
nigiri tuńczyk 2szt.
nigiri Tamago 2szt
hosomaki łosoś 6szt.
hosomaki tykwa 6szt.
futomaki , łosoś, awokado, Philadelphia 6szt.
futomaki krewetka tempura 6szt.
futomaki łosoś pieczony 6szt.
uramaki paluszek krabowy, awokado 8szt.
uramaki fusion kalmar tempura, chili z kawiorem Tobiko na zewnątrz 8szt.

Shogun 70 szt. 295,00 zł
nigiri łosoś 2szt.
nigiri tuńczyk 2szt.
nigiri Tamago 2szt.
nigiri maślana 2szt.
hosomaki łosoś 6szt.
hosomaki awokado 6szt.
futomaki łosoś, awoakdo, Philadelphia 6szt.
futomaki, maślana, tykwa 6szt.
futomaki łosoś pieczony 6szt.
uramaki tuńczyk, awokado, Philadelphia 8szt
uramaki paluszek krabowy, awokado 8szt.
uramaki fusion krewetka tempura z łososiem na zewnątrz 8szt.
uramaki fusion łosoś, awokado z omletem Tamago na zewnątrz 8szt.

DANIA GŁÓWNE 4

Yakiudon z kurczakiem 52,00 zł Zestaw dziecięcy: chrupiący kurczak, frytki i edamame 39,00 zł

Zestaw dziecięcy: łosoś Teriyaki, ryż i edamame 39,00 zł Sake no teriyaki 59,00 zł
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DODATKI 5

Sos sojowy extra 30ml 1,00 zł Sos kabayaki extra 30ml 2,00 zł

Sos spice mayo extra 30ml 2,00 zł Sos spice mayo extra 90ml 5,00 zł

Imbir marynowany 100g 6,00 zł

DESERY 3

Lody z zielonej herbaty 19,00 zł Lody z czarnego sezamu 19,00 zł

Owoce lychee 19,00 zł
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NAPOJE 18

Coca-cola 0,2l 10,00 zł Coca-cola zero 0,2l 10,00 zł

Fanta 0,2l 10,00 zł Sprite 0,2l 10,00 zł

Tonic 0,2l 10,00 zł Sok Cappy z czarnej porzeczki 0,2l 10,00 zł

Sok Cappy pomarańczowy 0,2l 10,00 zł Sok Cappy jabłkowy 0,2l 10,00 zł

Sok Cappy grapefruitowy 0,2l 10,00 zł Woda gazowana 0,33l 10,00 zł

Woda niegazowana 0,33l 10,00 zł Napój aloesowy 1,5l 24,00 zł

On Lemon pomarańcza 0,33l 15,00 zł On Lemon Limonka 0,33l 15,00 zł

On Lemon Czarna porzeczka 0,33l 15,00 zł On Lemon Gruszka 0,33l 15,00 zł

On lemon Agrest 0,33l 15,00 zł Matchbata 0,33l 15,00 zł
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