tzdanie MENU RESTAURACJI - MONTOWNIA SMAKOW

MENU RESTAURACIJI

Montownia Smakow

Popularna 71, 02-473 Warszawa, Polska

POZYCJI W MENU KATEGORII STAN NA DZIEN

114 15 14.10.2026

Da-n lalcen y Ceny i dostepnosc¢ moga ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen uzytkownikéw.
| PRzYSTAWKI 6
Domowe pierogi 6 szt 35z1 Camembert 27 zk
O rodzaj zapytaj obstuge Panierowany ser camembert, sos zurawinowy, grzanki, satatka winegret
Pakora 25 71 Nachos 25 71
Smazone warzywa w ciescie z ciecierzycy, sos jogurtowo ziotowy Zapiekane z serem, salsa meksykanska
Papryczkijalapeno 23zl Panierowane krazki kalmaréw 35z1
Faszerowane serem w ciescie z ciecierzycy, sos jogurtowo ziotowy Dip czosnkowy
| ToRTILLE 1
Quesadilla 30 cm podana z salsg meksykanska 45 71

Dwa placki tortilli wypetnione: szarpana wotowina, mozarella, jalapeno, fasola,
kukurydza, kolendra, konfitura z czerwonej cebuli; pieczona piers z kurczaka,
konfitura z czerwonej cebuli, mozarella, pieczarki, suszone pomidory; camembert,
cukinia, baktazan, papryka, ser mozarella, konfitura z czerwonej cebuli

| zupy 2
Zurek 28 71 Pomidorowa 16 z1
Z puree ziemniaczanym, jajkiem i podgrzybkiem Z makaronem
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tLdanie

| saeatki

Zkozim serem 39zl

Marynowane buraki, sos z marakui, kompozycja satat, ziarna dyni, orzechy ziemne,
chipsy z batatéw. Do kazdej pozycji dodajemy pieczywo.

Satata z tososiem 53zl

Grillowany toso$, orzechy, czgstki pomarariczy, parmezan, pomidor, ogérek,
kompozycja satat, sos miodowo-musztardowy. Do kazdej pozycji dodajemy
pieczywo.

| mAKARONY

Czarne fettuccine ztososiem 53 z1

Stek z tososia, szpinak, kapary, czarne fettuccine, sos $Smietanowy. Kazda pozycj-
€ mozna zaméwic¢ z makaronem bezglutenowym / bezglutenowym gnocchi /
makaronem koniac +3 zt.

Carbonara 42 71

Spaghetti, bekon, swiezy tymianek, czosnek, cebula, sos $mietanowy. Kazd-
g pozycje mozna zaméwi¢ z makaronem bezglutenowym / bezglutenowym gnocchi
/ makaronem koniac +3 zt.

Tagliatelle w sosie pesto 35zl

Zielone pesto, suszone pomidory, papryka, cukinia, szpinak. Kazdg pozycje moz&
na zaméwi¢ z makaronem bezglutenowym / bezglutenowym gnocchi/ makaronem
koniac +3 zt.
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Satata cezar 41 z1

Piers z kurczaka, bekon, parmezan, kompozycja satat, sos cezar. Do kazdej pozycji
dodajemy pieczywo.

Satata z krewetkami i mango 45 zi

Krewetki, marchewka, cukinia, papryka, $wieze mango, mieta, orzeszki ziemne,
prazona cebula, kompozycja satat, sos imbirowy. Do kazdej pozycji dodajemy
pieczywo.

Czarne fettuccine z krewetkami 49 71

Krewetki, szpinak, cukinia, pomidorki cherry, sos maslany. Kazdg pozycje moz&
na zaméwic z makaronem bezglutenowym / bezglutenowym gnocchi/ makaronem
koniac +3 zt.

Gnocchizgrzybami lesnymi 45zt

Gnocchi, poledwiczka wieprzowa, podgrzybki, suszone pomidory, szpinak, sos
Smietanowy. Kazdg pozycje mozna zaméwi¢ z makaronem bezglutenowym /
bezglutenowym gnocchi/ makaronem koniac +3 zt.

Tagliatelle z kurczakiem 41zl

Pieczona piers z kurczaka, suszone pomidory, szpinak, ziarna stonecznika, sos
$mietanowy. Kazdg pozycje mozna zaméwi¢ z makaronem bezglutenowym /
bezglutenowym gnocchi/ makaronem koniac +3 zt.
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| DANIAGEOWNE

Ramen (1L) zwotowing/kurczakiem/tofu (wege)/krewetkafizl

Makaron udon, pak choi, wodorosty wakame, jalapeno, grzyby shitake, marynowany
imbir, kolendra, jajko poche

Grillowana piers z kurczaka faszerowana suszonymi 59 zi
pomidorami w plastrze bekonu

Frytki, satatka winegret, salsa pomidorowa

Pieczone zeberkaw BBQ 59 z1

Konfitura z czerwonej cebuli, frytki, satatka winegret

Sznycel wieprzowy 54 z}

Jajko sadzone, puree ziemniaczane, zasmazana kapusta

Stir-fry zwotowing / kurczakiem / tofu / krewetkami 49 71

Smazone warzywa, sos teriyaki, makaron noodle, orzeszki, prazona cebulka

| KANAPKI

Club sandwich 42 zk

Pieczona piers z kurczaka, bekon, ser, satata, pomidor, Swiezy ogérek, majonez. Do
kazdej pozycji dodajemy frytki i satatke.

| BURGERY

Classic burger 46 z1

100% wotowiny, ser, konfitura z czerwonej cebuli, korniszon, swiezy pomidor,
majonez, prazona cebula. Do kazdej pozycji dodajemy frytki i satatke.

Burger z szarpang wotowing 49 zk

Szarpana wotowina, jalapeno, satata, pomidor, ogérek konserwowy, konfitura z
czerwonej cebuli. Do kazdej pozycji dodajemy frytki i satatke.
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Tom yum (1L) zwotowing/kurczakiem / tofu (wege) / 49 7}
krewetkami

Mleko kokosowe, makaron noodle, marchewka, pieczarki, grzyby shitake, pak choi

Noga z kaczki w sosie pomaranczowym 63 zl

Kluski $lgskie, modra kapusta

Stek z tososiaw sosie cytrynowym 63 zl

Puree bazyliowe, satatka z rukoli z chuka

Thai curry zwotowing/kurczakiem / tofu / krewetkami 49 z1

Smazone warzywa, mleko kokosowe, pasta curry, makaron udon

Chicken burger 42 71

Panierowana piers z kurczaka, zielone pesto, pomidor, konfitura z czerwonej cebuli,
satata, Swiezy ogérek, majonez, prazona cebula. Do kazdej pozycji dodajemy frytki
i satatke.

Wege burger 42 zk

Camembert, satata, pomidor, papryka, zurawina. Do kazdej pozycji dodajemy frytki
i satatke.
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| Pizza

Margherita 35 7zl

Sos pelati, mozzarella, bazylia, rukola, oliwa

Quattro formaggi 44 71

Sos pelati, mozarella, brie, dor blue, ser kozi, oliwa

Capriciosa 41 7k

Sos pelati, mozzarella, szynka, pieczarki, oliwki, rukola, oliwa

| pLADzECH

Strazak Sam 14 zi

Zupa pomidorowa z makaronem

Spaghetti bolognese 29 z1

Mielona wotowina, pomidory, cebula, czosnek

Nalesniki 29 zi

Serek waniliowy, owoce, syrop klonowy
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Prosciutto di Parma 45 z1

Sos pelati, mozarella, szynka parmenska, suszone pomidory, rukola, grana padano,
oliwa

Peperoni 41 zk

Ser pelati, mozzarella, peperoni, papryczki jalapeno, rukola, oliwa

5
Bob Budowniczy 34 71
Sznycelek z kurczaka, frytki, mizeria
Entliczek pentliczek 25 zh
Racuchy z jabtkami i cukrem pudrem
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| napPosE

Kakao klasyczne

Espresso

Americano

Latte

Frappe zlodami, syropem smakowym i bitg $mietang
Herbata Richmond English Breakfast

Herbata Richmond Earl Grey Blue

Herbata Richmond Orange Rosemary

Herbata Richmond Forest Fruits
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15z1

14 z1

17 z1

21zl

26 zl

19zl

19zl

19zl

19zl
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Kakao syrop smakowy

Double espresso

Cappuccino

Latte z syropem smakowym

Flat White

Herbata Richmond Gunpowder Green

Herbata Richmond Green Jasmine

Herbata Richmond Raspberry Pear

Herbata Zimowa

Miéd, cynamon, imbir, cytryna, pomarancz, gozdziki, sok malinowy

18

15zt

19zl

19zl

23zl

21zl

19zl

19zl

19zl

21zl
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| NAPOJE BEZALKOHOLOWE

Pepsi

Mirinda

Tonic Schweppes

Perlage

Sok jabtkowy

Sok pomaranczowy -1 L

Sok $wiezo wyciskany grapefruit
Lemoniada

O smak zapytaj obstuge

Piwo rzemiesInicze bezalkoholowe
O smak zapytaj obstuge

Koktajl bezalkoholowy Aperol Spritz 0%

Koktajl bezalkoholowy Hugo 0%
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9zl

9z1

9z1

9z1

9z1

20zl

21zl

19zl

17 z1

29 zl

29 zl
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Pepsi Max

7Up

Cisowianka niegazowana

Sok pomaranczowy

Sok jabtkowy -1L

Sok $wiezo wyciskany pomarancz

Sok $wiezo wyciskany mix

Lemoniadadzbanek

O smak zapytaj obstuge

Koktajl bezalkoholowy Mojito 0%

Koktajl bezalkoholowy Gin Tonic 0%

Wino musujgce 0% - 150 ml

MONTOWNIA SMAKOW

22

9zl

9z1

9z1

9z1

20zl

21zl

21zl

49 71

29zl

29zl

17 z1
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| Pwo 3
Piwo rzemies$lnicze 16 z1 Piwo z nalewaka-0,5 12z}
Piwo z nalewaka- 0,3 9z1
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| wino

San Martino S. Martin Bianco - kieliszek 150 ml 13zl
Venetto, Wtochy / Biate / Wytrawne

San Martino S. Martin Rosso - kieliszek 150 ml 13 z1
Venetto, Wtochy / Biate / Wytrawne

San Martino Frizzante - kieliszek 150 ml 16zl

Veneto, Wtochy / Glera / Biate / Pétwytrawne. tagodne aromaty $wiezych owocéw z
nutg kwiatowg. W smaku przyjemnie lekkie.

Prado Molar Viura - kieliszek 150 ml 16 zl

VDT DE CASTILLA, Hiszpania/ Viura/ Wytrawne. Zwiewny owocowy bukiet.
Wyczuwalna wyrazna nuta jabtek i cytryn. W smaku lekkie cytrusowe.

Lagosta Vinho Verde - butelka 750 ml 59 z1

Do Vinho, Portugalia / Arinto, Trajadura, Loureiro / P6twytrawne. Zapach lekki,
zwiewny. Akcenty opunciji, soczystego jabtka, przyjemnie zakoriczone nut-
g kwiatowg. Odrobina musowania. Smak soczysty, prosty i smaczny.

Godoli Alazani Valley White - butelka 750 ml 65 z1

Kachetia, Gruzja / Pétstodkie. Aromat stodkich biatych owocéw, z lekko kwiatowym
ttem. Smak lekki, potstodki, owocowy, z tagodnym zakoriczeniem.

Prado Molar Tempranillo - butelka 750 ml 46 z1

VDT CASTILLA, Hiszpania / Tempranillo / Wytrawne. Wino o przyjemnym zapachu,
petne dojrzatych owocéw lesnych. Na podniebieniu wyczuwalne jagody, wisnie,
maliny. kagodny finisz.

Godoli Alazani Valley Red - butelka 750 ml 65 zI

Kachetia, Gruzja / Pétstodkie. W bukiecie dojrzate jezyny, jagody, akcentu aronii i
czarnego bzu. Smak pétstodki, owocowy, do lekki.
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16
San Martino S. Martin Bianco - karafka 500 ml 41 z1
Venetto, Wtochy / Biate / Wytrawne
San Martino S. Martin Rosso - karafka 500 ml 41 z1
Venetto, Wtochy / Biate / Wytrawne
San Martino Frizzante - butelka 750 ml 46 z1

Veneto, Wtochy / Glera/ Biate / Pétwytrawne. kagodne aromaty Swiezych owocéw z
nutg kwiatowg. W smaku przyjemnie lekkie.

Prado Molar Viura - butelka 750 ml 46 z1

VDT DE CASTILLA, Hiszpania/ Viura/ Wytrawne. Zwiewny owocowy bukiet.
Wyczuwalna wyrazna nuta jabtek i cytryn. W smaku lekkie cytrusowe.

Schmitt Sohne Miss Schmitt Riesling - butelka 750 ml 65 zl

Niemcy / Riesling / Wytrawne. Przyjemny owocowy aromat. Smak owocow
cytrusowych i brzoskwin. Lekkie nuty roslinne i ziotowe.

Prado Molar Tempranillo - kieliszek 150 ml 16 z1

VDT CASTILLA, Hiszpania/ Tempranillo / Wytrawne. Wino o przyjemnym zapachu,
petne dojrzatych owocéw lesnych. Na podniebieniu wyczuwalne jagody, wisnie,
maliny. kagodny finisz.

Capellana Tempranillo Organic - butelka 750 ml 59 zl

Hiszpania / Tempranillo / Wytrawne, Ekologiczne. Nuty stodkich owocéw lesnych i
syropu fiotkowego. Smak wytrawny, owocowy, harmonijny.

Solino Montepulciano d* Abruzzo - butelka 750 ml 65 z1

Wtochy, DOC Montepulciano d'Abruzzo / Pétwytrawne. W zapachu przyjemne nuty
stodkich sliwek, czeresni, kakao. Na podniebieniu ciemny owoc i czekolada.
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| kokTAILE

Aperol Spritz

Aperol, wino musujgce, woda sodowa, pomarancza

Pornstar Martini

Woédka, passoa, mus z marakui, syrop waniliowy, wino musujgce

CubalLibre

Rum, limonka, pepsi

Negroni

Gin, martini rosso, campary

Margarita Mango

Tequila, triple sec, sok z cytryny, syrop cukrowy, mango

Pina Colada

Rum, mleko kokosowe, sok ananasowy
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29 7zl

31z1

31z1

35zt

35zt

31z1
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Hugo

Wino musujgce, limonka, migta, woda sodowa, syrop czarny bez
Mojito

Rum, limonka, migta, cukier brgzowy, migta, 7up

Sex onthe Beach

Wadka, syrop grenadine, likier brzoskwiniowy, sok pomaranczowy

Whiskey / Wédka Sour
Woaédka lub whiskey, sok z cytryny, syrop cukrowy

Margarita Truskawkowa

Tequila, triple sec, sok z cytryny, syrop cukrowy, truskawki

Long Island Ice Tea

Woaédka, rum, gin, tequila, triple sec, sok z cytryny, syrop cukrowy, pepsi

12

29 7zl

31z1

29 zl

25 zl

35zt

3971
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