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NASZE SZTOSY 9

SER+ogórek 32,00 zł
120g szarpanego kurczaka rożna, ser cheddar, ogórek kiszony, sos pieczony 
czosnek, maślany brioche.

SER+jalapeno 32,00 zł
120g szarpanego kurczaka rożna, ser cheddar, jalapeno, sos pieczony czosnek, 
maślany brioche.

NOWY GEMUSE eko kurczak z rożna od 39,00 zł
SZARPANY KURCZAK Z ROŻNA 150G, BUŁKA Z LOKALNEJ PIEKARNI, 
PIECZONE NA ROŻNIE WARZYWA: CUKINIA, PAPRYKA, BAKŁAŻAN, ZIEMNI-
AKI, CEBULA, ŚWIEŻE WARZYWA: PAPRYKA, POMIDOR, OGÓREK, CEBULA, 
SAŁATA LODOWA, MACEROWANA CZERWONA KAPUSTA, OWCZY SER BAŁ�
KAŃSKI, ŚWIEŻY KOPEREK, KILKA KROPEL CYTRYNY

NOWY GEMUSE wołowo-baranie od 43,00 zł
MIĘSO WOŁOWO-BARANIE 140G, BUŁKA Z LOKALNEJ PIEKARNI, PIECZONE 
NA ROŻNIE WARZYWA: CUKINIA, PAPRYKA, BAKŁAŻAN, ZIEMNIAKI, CEBUL-
A, ŚWIEŻE WARZYWA: PAPRYKA, POMIDOR, OGÓREK, CEBULA, SAŁAT-
A LODOWA, MACEROWANA CZERWONA KAPUSTA, OWCZY SER BAŁKAŃSKI, 
ŚWIEŻA MIĘTA, KILKA KROPEL CYTRYNY

BURGER z boczniakami 32,00 zł
120g Boczniaki w panko, guacamole, pieczona marynowana papryka, sałata 
lodowa, sos curry

BURGER z golonką 39,00 zł
120 g szarpanego mięsa golonki pieczonej na rożnie, sałatka z ogórka kiszonego z 
miodem i gorczycą, sos chrzanowy

BURGER turecki z nowym mięsem 70% baraniny 45,00 zł
120 rzemieślniczego mięsq wołowo-baraniego/rukola, pomidor, cebula z sumakiem 
i natką/ser cheddar/sos pieczony czosnek

BURGER Z KACZKĄ 45,00 zł
MAŚLANY BRIOCHE, SZARPANA KACZKA Z ROŻNA 120G, SURÓWKA Z 
CZERWONEJ MACEROWANEJ KAPUSTY, ROSZPONKA, CEBULA Z SUMAKIEM 
I NATKĄ, SOS BBQ

BURGER jagnięcy 45,00 zł
MAŚLANY BRIOCHE, BURGER JAGNIĘCY Z SEREM BAŁKAŃSKIM 150 
g, PIKLOWANA PIECZONA PAPRYKA, ROSZPONKA, MUHAMMARA, SOS 
CHIMICHURRI
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PRZYSTAWKI 8

falafel 5 szt. + sos spicy mango 19,00 zł
świeżo smażony, mocno zielony w środku

Boczniaki w panko + sos BBQ 19,00 zł
świeżo smażone boczniaki w panko 180g, sos BBQ

muhammara + lawasz 19,00 zł
pasta z papryki pieczonej i orzechów włoskich

moutabbal + lawasz 19,00 zł
mocno pieczone bakłażany, pasta tahini, jogurt i czosnek

hummus mango-sriracha + lawasz 19,00 zł
hummus z dodatkiem mango i sosu sriracha

hummus + lawasz 19,00 zł
pasta z ciecierzycy z oliwą i kuminem

guacamole + lawasz 19,00 zł
pasta z awokado

mix mezze + lawasz 49,00 zł
hummus, hummus mango-sriracha, muhammara, guacamole, moutabbal, kiszonki, 
2 x lawasz

DANIA GŁÓWNE 8

Cała Kaczka 89,00 zł
Kaczkę pieczemy tylko w niedziele i na specjalnie zamówienia z trzydniowym 
wyprzedzeniem. Marynujemy ją w pomarańczach, rozmarynie, czosnku i naszej 
przyprawie.

Pół Kaczki 55,00 zł
Kaczkę pieczemy tylko w niedziele i na specjalnie zamówienia z trzydniowym 
wyprzedzeniem. Marynujemy ją w pomarańczach, rozmarynie, czosnku i naszej 
przyprawie.

Noga z kaczki 29,00 zł
Noga z kaczki marynowana czosnku.

Golonka z rożna 39,00 zł
Golonka z rożna, gotowana w piwie i przyprawach , następnie pieczona na rożnie. 
Waga przed wypiekiem ok 550g

pół kurczaka (eko) 29,00 zł
Połówka ekologicznego kurczaka na wynos

Żebro z rożna w glazurze Guinness 45,00 zł
Żeberka pieczone na rożnie, glazurowane w sosie z piwa Guinness, waga przed 
wypiekiem ok 500g

cały kurczak (eko) 55,00 zł
cały kurczak na wynos, waga przed wypiekiem ok 1,5 kg

ćwiartka kurczaka (eko) 16,00 zł
Ćwiartka ekologicznego kurczaka na wynos
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KEBAB 5

kebab z eko kurczakiem z rożna od 33,00 zł
150 g szarpanego kurczaka z rożna z chrupiącą skórką, sałata lodowa, ogórek 
kiszony, pomidor, cebula z sumakiem i natką, ulubiony sos

kebab z wołowo-baranim od 37,00 zł
140 mięsa wołowo-baraniego, sałata lodowa, pomidor, cebula z sumakiem i natką, 
sos

kebab z mięsem mieszanym od 37,00 zł
75g mięsa wołowo-baraniego i 75g ekologicznego kurczaka z rożna, sałata lodowa, 
pomidor, cebula z sumakiem i natką

kebab z puszystym falafelem od 30,00 zł
5x falafel, sałata lodowa, pomidor, cebula z sumakiem i natką, kiszona cytryna, sos

kebab z ROŚLINNYM kurczakiem od 37,00 zł
120 g roślinnego kurczaka marynowanego w melasie z granata, sałata lodowa, 
pomidor, cebula z sumakiem i natką, sos
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DODATKI 17

Ogórki kiszone 5,00 zł
120g ogórków kiszonych

domowe kiszonki 13,00 zł
mix piklowanych warzyw

ziemniaki z rożna 15,00 zł
200g ziemniaków z rożna, pieczonych razem z kurczakami - nie są wege.

warzywa z rożna, sos chimichurri 23,00 zł
230g warzyw z rożna (cukinia, bakłażan, 3 kolory papryk, cebula czerwona), 
pieczonych razem z kurczakami - nie są wege + 40g chimichurri

bataty - frytki, sos pieczony czosnek 21,00 zł
200 g frytek z batata

ryż z kurkumą i ziołami 15,00 zł
200g ryż z kurkumą i ziołami

frytki, sos sriracha mayo 15,00 zł
200 g chrupiących frytek - nawet w dostawie ;)

frytki, ketchup 15,00 zł
200 g chrupiących frytek - nawet w dostawie ;)

frytki bez sosu 15,00 zł Zgrillowana bułka z lokalnej piekarni 4,50 zł

Lawasz 3,50 zł Coleslaw 12,00 zł
Biała kapusta, marchewka, cebula, majonez wegański, musztarda, worcestershire

Surówka z czerwonej kapusty 12,00 zł
kapusta czerwona parzona, jabłko, cebula, cytryna, oliwa.

Sałatka z kiszonych 15,00 zł
ogórki kiszone, czerwona cebula, szczypior, gorczyca, miód

Mix warzyw 15,00 zł
sałata lodowa, pomidor cherry, ogórek, cebula z sumakiem i natką, sos ziołowy na 
bazie oliwy.

Sałatka szopska 19,00 zł
ser owczy, pomidor, ogórek, papryka cebula, sos ziołowy na bazie oliwy

Sałatka z oliwek i orzechów włoskich 19,00 zł
oliwki, orzechy włoskie, papryka czerwona, cebula czerwona, natka, sok z limonki, 
szczypiorek, płatki chilli
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SOSY 11

Ketchup 2,00 zł Łagodny z miętą 3,00 zł
na bazie roślinnych produktów

Curry 3,00 zł
na bazie roślinnych produktów

Ostry sambal 3,00 zł
na bazie roślinnych produktów

Mieszany 3,00 zł
roślinny

FIT łagodny z miętą 4,00 zł
na bazie jogurtu.

Sriracha mayo 4,00 zł
na bazie roślinnych produktów

Pieczony czosnek 4,00 zł
na bazie roślinnych produktów

BBQ / Granat 4,00 zł
na bazie roślinnych produktów

Spicy Mango 4,00 zł
na bazie roślinnych produktów

Chimichurri 4,00 zł
na bazie roślinnych produktów
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DANIE TALERZ 13

Danie Golonka z rożna 49,00 zł
Golonka z rożna ok 450g, pieczone na rożnie ziemniaki, surówka z czerwonej 
kapusty, chrzan, musztarda

Danie Żeberka w glazurze Guinness 55,00 zł
ok 500g żeberek prosto z rożna w glazurze z piwa Guinness, chrupiące frytk/ryż z 
kurkumą i ziołami/hummus, mix świeżych warzyw, sos

Danie NOGA Z KACZKI 55,00 zł
Noga z kaczki z rożna, chrupiące frytk/ryż z kurkumą i ziołami/hummus, mix świe-
żych warzyw, sos

Talerz eko kurczak z rożna POŁÓWKA 45,00 zł
Połówka kurczaka ok 750g, twoje ulubione dodatki ziemniaki z rożna/chrupiące 
frytk/ryż z kurkumą i ziołami/hummus, mix świeżych warzyw ( lub inna sałatka), 
jeden z naszych autorskich sosów

Danie KACZKA POŁÓWKA 79,00 zł
Połówka KACZKI Z ROŻNA ok 900g, twoje ulubione dodatki ziemniaki z roż�
na/chrupiące frytk/ryż z kurkumą i ziołami/hummus, mix świeżych warzyw ( lub inna 
sałatka), jeden z naszych autorskich sosów

Talerz eko kurczak z rożna - ĆWIARTKA 37,00 zł
Ćwiartka z kurczaka ok 350g, chrupiące frytk/ryż z kurkumą i ziołami/hummus, mix 
świeżych warzyw, sos

Talerz szarpany eko kurczak z rożna od 38,00 zł
150g szarpany kurczak z chrupiącą skórką, chrupiące frytk/ryż z kurkumą i zioł�
ami/hummus, mix świeżych warzyw, sos

Danie talerz wołowo-baranie od 42,00 zł
140 g mięsa wołowo-baraniego 100% płaty, chrupiące frytki lub ryż z kurkumą i 
ziołami/hummus, mix świeżych warzyw, sos

Talerz mięso mieszane od 42,00 zł
mieszane mięso 75g wołowo-baranie i 75g szarpany kurczak, chrupiące frytk/ryż z 
kurkumą i ziołami/hummus, mix świeżych warzyw, sos

Talerz Kofta jagnięca od 46,00 zł
Kofty jagnięce ( waga przed grillowaniem 150 g, 100% jagnięciny), świeża mięta, 
papryka, kumin), chrupiące frytki/ryż z kurkumą i ziołami/hummus, mix świeżych 
warzyw, sos

Talerz puszysty falafel od 34,00 zł
5 x falafel, chrupiące frytk/ryż z kurkumą i ziołami/hummus, mix świeżych warzyw, 
sos

Talerz boczniaki w panko od 38,00 zł
120 boczniaków w panko, chrupiące frytk/ryż z kurkumą i ziołami/hummus, mix ś�
wieżych warzyw, sos

Talerz Roślinny kurczak od 46,00 zł
150 Roślinnego kurczaka z białka grochu marynowany w melasie z granatu, chrupi-
ące frytk/ryż z kurkumą i ziołami/hummus, mix świeżych warzyw, sos

Menu wygenerowane przez ToDanie · todanie.pl · 14.10.2026 Strona 6 z 9



M E N U  R E S T A U R A C J I  ·  S H A M T O !  M O K O T Ó W

FIT BOWLE 4

Bowl z kurczakiem 37,00 zł
SZARPANY KURCZAK Z ROŻNA 130G, RYŻ Z KURKUMĄ I ZIOŁAMI, GUACA�
MOLE, RUKOLA, SAŁATKA SZOPSKA, KISZONY BURAK SOS DO WYBORU - 
POLECAMY MIESZANY KCAL 862 ; BTW 37,7 / 52,7 / 45,7

Bowl z boczniakiem 37,00 zł
BOCZNIAKI W PANKO 140G, HUMMUS, MUHAMARA, SAŁATA LODOWA�
, OGÓREK ZIELONY, CEBULA Z SUMAKIEM POMIDORKI CHERRY, KISZONA 
KAPUSTA W CURRY SOS DO WYBORU - POLECAMY BBQ KCAL 657 ; BTW 14,3 
/ 24,8 / 89,9

Bowl z falafelem 38,00 zł
ŚWIEŻO SMAŻONY FALAFEL 120G, HUMMUS MANGO-SRIRACHA, SAŁATKA 
Z ORZECHÓW I OLIWEK, ROSZPONKA, KISZONA CYTRYNA, PAPRYCZKI M-
ARYNOWANE, CEBULA Z SUMAKIEM I NATKĄ, LAWASZ SOS DO WYBORU - 
POLECAMY CURRY KCAL 657 ; BTW 14,3 / 24,8 / 89,9

Bowl z kaczką 47,00 zł
SZARPANA KACZKA Z ROŻNA 120G, WARZYWA Z ROŻNA, MOUTABBAL, 
ROSZPONKA, SURÓWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY KISZONA MARCHEWKA, 
SOS DO WYBORU - POLECAMY PIECZONY CZOSNEK KCAL 664 ; BTW 34 / 40 / 
29,5

DLA DZIECI 1

Zestaw dla dzieci 19,00 zł
110 g naszego szarpanego kurczaka z rożna, chrupiące fryty i duży ketchup.

SETY DLA KILKU OSÓB 3

Set WEGE/WEGAN KLASYK (dla 2 osób) 69,00 zł
2 x boczniaki w panko (120g) 2 x chrupiące frytki z ketchupem 1 x colesław 1 x sos 
BBQ z granatem

Set KLASYK (dla 2 osób) 75,00 zł
2 x ćwiartka ekologicznego kurczaka z rożna 2 x chrupiące frytki z ketchupem 1 x 
coleslaw 1 x sos pieczony czosnek

Set DUŻY KLASYK (dla 4 osób) 139,00 zł
1 x porcjowany, ekologiczny kurczak z rożna 4 x chrupiące frytki z ketchupem 2 x 
coleslaw 2 x sos pieczony czosnek

BAKLAVA 2

Czekoladowa trójkąt 16,00 zł Orzechowa trójkąt 16,00 zł
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NAPOJE 20

Woda niegazowana 0,5l 7,00 zł Woda gazowana 0,5l 7,00 zł

Ayran 0,25l 8,00 zł Sok pomarańczowy 0,33l 9,00 zł

Sok jabłkowy 0,33l 9,00 zł ON LEMON COLA ZERO 16,00 zł

ON LEMON COLA 16,00 zł ON LEMON Gruszka 16,00 zł

ON LEMON Ananas 16,00 zł ON LEMON Rabarbar 16,00 zł

ON LEMON Yerabata 16,00 zł ON LEMON Ice bate zielona 16,00 zł

ON LEMON Matchbata 16,00 zł ON LEMON limonka 16,00 zł

Tonic Ginger Beer 15,00 zł Tonic 15,00 zł

ON LEMON pomarańcza 16,00 zł ON LEMON agrest 16,00 zł

NFC sok pomarańczowy 0,25 12,00 zł NFC sok pomidorowy 0,25 12,00 zł
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PIWO 7

Bavaria pszeniczna 0,33 16,00 zł Bavaria 0,33 16,00 zł

Corona bezalko 0,33 16,00 zł Carlsberg bezalko 0,5l 17,00 zł

Piwo kraftowe bezalkoholowe 0,5l 21,00 zł bezalko BLANC 1664 0,33 18,00 zł

Somersby bezalko 0,33 16,00 zł
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